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सार 

पाररणथिणिकी िांत्र में माांसाहारी प्राणियों की अत्यणिक महत्वपूिण भूणमका होिी ह।ै ये प्रािी खाद्य श्रांखला के शीर्ण पर णथिि 

होि ेहैं और पाररणथिणिकीय सांिुलन बनाए रखन ेमें महत्वपूिण योगदान करि ेहैं। माांसाहारी प्रािी णशकार की जनसांख्या को 

णनयांणत्रि करके अन्य प्रजाणियों के णलए थिान बनाए रखिे हैं, णजसस ेपाररणथिणिकीय िांत्र में णवणवििा और सांिुलन बना 

रहिा ह।ै वे पाररणथिणिकी िांत्र में ऊजाण के प्रवाह को णनयांणत्रि करि ेहैं और जैव णवणवििा को बनाए रखने में सहायक होि े

हैं। इस शोि में माांसाहारी प्राणियों के पाररणथिणिकीय िांत्र में योगदान, खाद्य श्रांखला में उनकी भूणमका, और पाररणथिणिकीय 

सांिुलन को बनाए रखन ेमें उनकी भूणमका को णवथिार स ेप्रथिुि ककया गया ह।ै यह शोि यह दशाणिा ह ैकक माांसाहारी प्राणियों 

के णबना पाररणथिणिकीय िांत्र में असांिुलन उत्पन्न हो सकिा ह,ै णजसस ेखाद्य श्रांखला की णथिरिा पर प्रणिकूल प्रभाव पड़ 

सकिा ह।ै इसके अणिररक्त, माांसाहारी प्राणियों के सांरक्षि के उपायों पर भी चचाण की गई ह,ै िाकक पाररणथिणिकीय सांिुलन 

और जैव णवणवििा को बनाए रखा जा सके। 

माांसाहारी प्राणियों का अणथित्व पाररणथिणिकी िांत्र के थवाथ्य के णलए महत्वपूिण ह,ै क्योंकक वे णशकाररयों की जनसांख्या को 

णनयांणत्रि करि ेहैं। यह खाद्य श्रांखला में ऊजाण के प्रवाह को सांिुणलि करन ेमें मदद करिा ह ैऔर पाररणथिणिकीय िांत्र में 

णवणवििा और सांिुलन बनाए रखिा ह।ै 
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1. पररचय  

पाररणथिणिकी िांत्र में हर प्रािी की एक भूणमका होिी ह,ै और खाद्य श्रांखला के प्रत्येक थिर पर अलग-अलग प्रजाणियााँ एक-

दसूरे से जुड़ी होिी हैं। खाद्य श्रांखला की शीर्ण पर णथिि प्रजाणियााँ, माांसाहारी प्रािी होिे हैं। ये प्रािी णशकार की अन्य 

प्रजाणियों का णशकार करि ेहैं और इस प्रकिया के माध्यम से पाररणथिणिकी िांत्र में सांिुलन बनाए रखिे हैं। माांसाहारी 

प्राणियों का अणथित्व शाकाहारी प्रजाणियों की सांख्या पर णनयांत्रि करन ेके रूप में कायण करिा ह,ै णजसस ेपाररणथिणिकीय 

िांत्र में अनावश्यक वरणि या णशकाररयों की अत्यणिक सांख्या स ेउत्पन्न होन ेवाल ेअसांिुलन को रोका जा सकिा ह।ै 

माांसाहारी प्रािी पाररणथिणिकीय िांत्र के उच्चिम थिर पर होि ेहैं और इनके द्वारा णशकार की सांख्या णनयांणत्रि की जािी ह।ै 

जब इनकी सांख्या सांिुणलि रहिी ह,ै िो पाररणथिणिकी िांत्र में ऊजाण का प्रवाह णनयणमि रहिा ह ैऔर जैव णवणवििा बनाए 

रहिी ह।ै पाररणथिणिकीय िांत्र के भीिर सभी प्रजाणियााँ एक-दसूरे पर णनभणर होिी हैं और अगर ककसी एक प्रजाणि का 

अणथित्व सांकट में आिा ह,ै िो बाकी सभी पर इसका प्रणिकूल असर पड़िा ह।ै 

1.1 माांसाहारी प्राणियों की पाररणथिणिकी में भणूमका 

माांसाहारी प्राणियों का मुख्य कायण णशकाररयों की जनसांख्या पर णनयांत्रि रखना होिा ह।ै जब णशकाररयों की सांख्या णनयांणत्रि 

रहिी ह,ै िो शाकाहारी प्रजाणियों की अत्यणिक वरणि नहीं होिी और पाररणथिणिकी िांत्र में अन्य प्रजाणियों के णलए जगह 

बनी रहिी ह।ै माांसाहारी प्रािी पाररणथिणिकीय सांिुलन बनाए रखि ेहैं, णजसस ेअन्य प्रजाणियों की बढ़िी सांख्या के कारि 

उत्पन्न होन ेवाल ेअसांिुलन को रोका जा सकिा ह।ै इसके अलावा, माांसाहारी प्रािी अन्य प्रजाणियों की सांख्या को णनयांणत्रि 

करन ेके साि-साि ऊजाण के प्रवाह को भी सांिुणलि करि ेहैं, जो खाद्य श्रांखला में महत्वपूिण होिा ह।ै 

1.2 खाद्य श्रांखला और पाररणथिणिकीय सांिलुन 

खाद्य श्रांखला एक ऐसी प्रकिया ह ैणजसमें ऊजाण और पोर्क ित्वों का प्रवाह होिा ह।ै यह प्रकिया एक प्रजाणि से दसूरी प्रजाणि 

िक होिी ह,ै जहाां प्रत्येक प्रजाणि दसूरे पर णनभणर करिी ह।ै माांसाहारी प्रािी खाद्य श्रांखला के शीर्ण पर होिे हैं और उनका 

कायण अन्य प्रजाणियों की जनसांख्या को णनयांणत्रि करना होिा ह।ै खाद्य श्रांखला में सांिलुन बनाए रखने के णलए माांसाहारी 

प्राणियों की उपणथिणि आवश्यक ह।ै इनकी उपणथिणि स ेपाररणथिणिकी िांत्र में ऊजाण का प्रवाह सही िरीके स ेहोिा ह,ै णजससे 

समग्र पाररणथिणिकी िांत्र में सांिुलन बना रहिा ह।ै 

1.3 माांसाहारी प्राणियों की जवै णवणवििा में भणूमका 
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माांसाहारी प्रािी पाररणथिणिकीय िांत्र में जैव णवणवििा बनाए रखन ेमें भी महत्वपूिण भूणमका णनभाि ेहैं। जब माांसाहारी 

प्रािी णशकार करि ेहैं, िो वे णशकाररयों की सांख्या को णनयांणत्रि करि ेहैं, णजसस ेअन्य प्रजाणियों के णलए जीवन के अवसर 

उत्पन्न होिे हैं। जैव णवणवििा पाररणथिणिकीय सांिुलन बनाए रखन ेमें सहायक होिी ह ैऔर माांसाहारी प्राणियों का योगदान 

इसे सुणनणिि करिा ह।ै यकद माांसाहारी प्रािी खाद्य श्रांखला से बाहर हो जाि ेहैं, िो शाकाहारी प्रजाणियााँ अत्यणिक बढ़ 

सकिी हैं, णजसस ेपाररणथिणिकीय िांत्र में असांिुलन उत्पन्न हो सकिा ह।ै 

1.4 पाररणथिणिकीय सांिलुन और णशकाररयों का णनयांत्रि 

माांसाहारी प्रािी णशकाररयों की सांख्या पर णनयांत्रि रखिे हैं, णजसस ेपाररणथिणिकीय िांत्र में सांिुलन बना रहिा ह।ै जब 

णशकाररयों की सांख्या बढ़ जािी ह,ै िो णशकार की प्रजाणियााँ अत्यणिक घट सकिी हैं, णजसस ेणशकाररयों की भोजन की 

आपूर्िण भी कम हो जािी ह।ै इस असांिुलन को माांसाहारी प्रािी णनयांणत्रि करि ेहैं, णजससे पाररणथिणिकीय िांत्र में ऊजाण और 

पोर्क ित्वों का प्रवाह सुचारू रूप से बना रहिा ह।ै 

2. माांसाहारी प्राणियों का पाररणथिणिकी िांत्र में योगदान 

माांसाहारी प्रािी पाररणथिणिकी िांत्र के णलए आवश्यक होिे हैं, क्योंकक वे पाररणथिणिकीय सांिुलन बनाए रखि ेहैं और खाद्य 

श्रांखला में ऊजाण का प्रवाह सुणनणिि करि ेहैं। वे णशकार की सांख्या को णनयांणत्रि करके शाकाहारी प्रजाणियों की अत्यणिक 

वरणि को रोकि ेहैं, णजसस ेपौिों और अन्य प्रजाणियों पर दबाव कम होिा ह।ै 

2.1 णशकार की सांख्या का णनयांत्रि 

माांसाहारी प्रािी णशकाररयों की सांख्या को णनयांणत्रि करि ेहैं, णजसस ेशाकाहारी प्रजाणियााँ अत्यणिक बढ़ नहीं पािीं। उदाहरि 

के णलए, जब भेणड़य ेणशकार करि ेहैं, िो वे णहरिों की सांख्या को णनयांणत्रि करि ेहैं, णजसस ेघास की भूणम पर दबाव कम 

होिा ह।ै इसी प्रकार, शेर भी णशकार करि ेहैं और णशकाररयों की सांख्या पर णनयांत्रि रखिे हैं। 

2.2 ऊजाण प्रवाह और पाररणथिणिकीय सांिलुन 

माांसाहारी प्रािी खाद्य श्रांखला में ऊजाण के प्रवाह को णनयांणत्रि करि ेहैं। वे णशकाररयों को खाने से ऊजाण को णशकार से शीर्ण 

प्राणियों िक थिानाांिररि करि ेहैं। इससे खाद्य श्रांखला में ऊजाण का प्रवाह सांिुणलि रहिा ह ैऔर पाररणथिणिकीय सांिुलन 

बना रहिा ह।ै 

http://www.ijesrr.org/
mailto:editor@ijesrr.org


        International Journal of Education and Science Research Review 

March-April 2020, Volume-7, Issue-2                                       E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         
               www.ijesrr.org                                                                                                    Email- editor@ijesrr.org 

 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                    Page         412 

2.3 जवै णवणवििा और पाररणथिणिकीय सांिलुन 

माांसाहारी प्रािी पाररणथिणिकीय िांत्र में जैव णवणवििा बनाए रखिे हैं। जब णशकाररयों की सांख्या सांिुणलि रहिी ह,ै िो 

शाकाहारी प्रजाणियााँ अत्यणिक बढ़ने नहीं पािीं, और पाररणथिणिकीय िांत्र में अन्य प्रजाणियााँ भी प्रभाणवि नहीं होिीं। यह 

पाररणथिणिकीय िांत्र की णथिरिा और जैव णवणवििा को बनाए रखन ेमें मदद करिा ह।ै 

3. खाद्य श्रांखला की णथिरिा 

खाद्य श्रांखला की णथिरिा पाररणथिणिकीय सांिुलन बनाए रखने के णलए आवश्यक ह।ै जब माांसाहारी प्रािी अपने णशकार की 

सांख्या पर णनयांत्रि रखि ेहैं, िो पाररणथिणिकीय िांत्र में सांिुलन बनाए रहिा ह।ै माांसाहारी प्रािी खाद्य श्रांखला की सांिुलन 

को बनाए रखने में मदद करिे हैं, और यह सांिुलन शाकाहारी और अन्य प्रजाणियों के णलए अनुकूल पररणथिणियााँ उत्पन्न 

करिा ह।ै 

3.1 पाररणथिणिकीय सांिलुन 

माांसाहारी प्रािी पाररणथिणिकीय सांिुलन बनाए रखि ेहैं। वे णशकाररयों की सांख्या को णनयांणत्रि करि ेहैं, णजसस ेशाकाहारी 

प्रजाणियों की वरणि सीणमि रहिी ह।ै यह पाररणथिणिकीय िांत्र में जैव णवणवििा बनाए रखने और ऊजाण के प्रवाह को सुणनणिि 

करन ेके णलए आवश्यक ह।ै 

3.2 जवै णवणवििा 

माांसाहारी प्राणियों की उपणथिणि जैव णवणवििा को बनाए रखने के णलए महत्वपूिण ह।ै जब माांसाहारी प्राणियों की सांख्या 

सांिुणलि रहिी ह,ै िो शाकाहारी प्रजाणियों की वरणि णनयांणत्रि रहिी ह,ै और यह अन्य प्रजाणियों के णलए जीवन के अवसर 

उत्पन्न करिा ह।ै 

4. माांसाहारी प्राणियों के अभाव में समथयाएाँ 

यकद माांसाहारी प्राणियों की सांख्या में कमी आिी ह,ै िो खाद्य श्रांखला में असांिुलन उत्पन्न हो सकिा ह।ै शाकाहारी प्रजाणियााँ 

अत्यणिक बढ़ सकिी हैं, णजससे पाररणथिणिकीय िांत्र में दबाव पड़गेा। इसके पररिामथवरूप जैव णवणवििा में कमी हो सकिी 

ह ैऔर पाररणथिणिकीय िांत्र का सांिुलन णबगड़ सकिा ह।ै 

http://www.ijesrr.org/
mailto:editor@ijesrr.org


        International Journal of Education and Science Research Review 

March-April 2020, Volume-7, Issue-2                                       E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         
               www.ijesrr.org                                                                                                    Email- editor@ijesrr.org 

 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                    Page         413 

4.1 शाकाहारी प्रजाणियों का अत्यणिक बढ़ना 

माांसाहारी प्राणियों के णबना, शाकाहारी प्रजाणियााँ अत्यणिक बढ़ सकिी हैं, णजसस ेपौिों और वनथपणियों पर दबाव बढ़ 

सकिा ह।ै इससे पाररणथिणिकीय िांत्र में असांिुलन उत्पन्न हो सकिा ह।ै उदाहरि के णलए, यकद शेर और भेणड़ये की सांख्या 

घट जािी ह,ै िो णहरिों और अन्य शाकाहारी प्रजाणियों की सांख्या अत्यणिक बढ़ सकिी ह।ै 

4.2 जवै णवणवििा का नकुसान 

माांसाहारी प्राणियों के णबना, पाररणथिणिकीय िांत्र में जैव णवणवििा का नुकसान हो सकिा ह।ै शाकाहारी प्रजाणियााँ अत्यणिक 

बढ़ने स ेपाररणथिणिकीय िांत्र में अन्य प्रजाणियााँ भी प्रभाणवि हो सकिी हैं। इसस ेजैव णवणवििा में कमी और पाररणथिणिकीय 

िांत्र का असांिुलन उत्पन्न हो सकिा ह।ै 

5. माांसाहारी प्राणियों की सांरक्षि रिनीणियााँ 

माांसाहारी प्राणियों के सांरक्षि के णलए णवणभन्न रिनीणियााँ अपनाई जा सकिी हैं, जैस ेसांरणक्षि क्षेत्रों का णनमाणि, णशकार पर 

रोक, और प्रजाणियों के प्राकर णिक आवास की रक्षा करना। यह सुणनणिि करन ेके णलए कक माांसाहारी प्रािी पाररणथिणिकीय 

िांत्र में अपनी भूणमका णनभा सकें , इन प्रजाणियों का सांरक्षि अत्यणिक महत्वपूिण ह।ै 

5.1 सांरणक्षि क्षते्र 

सांरणक्षि क्षेत्रों का णनमाणि माांसाहारी प्राणियों के णलए सुरणक्षि आवास प्रदान करिा ह।ै यहााँ वे णशकार करन ेऔर अपनी 

प्राकर णिक जीवनशैली का पालन कर सकि ेहैं। सांरणक्षि क्षेत्र पाररणथिणिकीय सांिुलन बनाए रखन ेमें मदद करि ेहैं, क्योंकक 

इन क्षेत्रों में णशकाररयों को अपने प्राकर णिक आवास में सुरणक्षि रहन ेका अवसर णमलिा ह।ै 

5.2 णशकार पर णनयांत्रि 

णशकाररयों का अवैि णशकार पाररणथिणिकीय िांत्र के णलए खिरनाक हो सकिा ह।ै माांसाहारी प्राणियों की सांख्या को बनाए 

रखन ेके णलए णशकार पर कड़ी रोक लगानी चाणहए। यह कदम पाररणथिणिकीय सांिुलन को बनाए रखने के णलए आवश्यक 

ह।ै 

6. णनष्कर्ण 
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माांसाहारी प्रािी खाद्य श्रांखला के शीर्ण पर णथिि होि ेहैं और उनका पाररणथिणिकीय िांत्र में महत्वपूिण योगदान होिा ह।ै वे 

णशकार की सांख्या को णनयांणत्रि करके पाररणथिणिकीय सांिलुन बनाए रखि ेहैं। इन प्राणियों के णबना, पाररणथिणिकीय िांत्र में 

असांिुलन हो सकिा ह,ै जो जैव णवणवििा और पयाणवरिीय णथिरिा को प्रभाणवि कर सकिा ह।ै माांसाहारी प्राणियों का 

सांरक्षि हमारे पाररणथिणिकीय िांत्र की णथिरिा और जैव णवणवििा को बनाए रखन ेके णलए अत्यांि आवश्यक ह।ै 

7. भणवष्य की कदशा 

• वाथिणवक-समय प्रिाली: इस प्रिाली को लाइव वािावरि में उपयोग ककया जा सकिा ह,ै जैस ेकक जल स्रोिों में णनगरानी। 

 • ड्रोन और मोबाइल एणललकेशन: ड्रोन और मोबाइल ऐलस के माध्यम से मछणलयों की पहचान और वगीकरि को और 

बेहिर बनाया जा सकिा ह।ै 

 • जल गिुवत्ता डेटा का उपयोग: जल गुिवत्ता से जुड़ ेडटेा के साि इस प्रिाली को एकीकर ि ककया जा सकिा ह,ै णजसस े

और अणिक सटीक पररिाम णमलें। 
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